
りらいふ通信76回 

皆様、こんにちは！りらいふの木村です。お盆休みはいかがでしたか？りらいふは元
気に活動を再開しております。休み中には、家族や友人との大切な時間を過ごし、
しっかりと充電することができました。営業も再開し、まだまだ暑い日は続きますが
よろしくお願いします。 

さて、8月も終わり、秋の気配が少しずつ感じられる今日この頃、河内長野市や富田

林の風景も色鮮やかに変わり始める季節ですね。🍁 🍂  

紅葉が美しくなるこの時期、散歩やハイキングが一段と楽しくなります。特に、河内
長野市の延命寺は紅葉の名所として有名で、夕陽に映える紅葉はまさに絶景です。ま
た、富田林市のやまびこ園では、栗拾いや芋掘り、みかん狩りが楽しめます。家族や
友人と一緒に自然の中で過ごす時間は格別です。 

皆様の秋の楽しみは何ですか？紅葉狩りや秋の味覚を楽しむ旅行、読書の秋を満喫す

るなど、いろいろな楽しみ方がありますね。😊  

皆さまはどんな秋の楽しみを計画していますか？ 

秋はまた、スポーツやアウトドア活動にも最適な季節です。涼しくなった気候の中
で、ハイキングやサイクリングを楽しむのも良いですね。河内長野市や富田林の自然
を満喫しながら、体を動かすことでリフレッシュできます。家族や友人と一緒にアウ
トドアアクティビティを楽しむのもいいですよね！ 



さて、当社では、外壁劣化診断士がドローンによる
無料の屋根診断をおこなっています。 

一般的に屋根、壁は10年～15年くらいを目安にメン
テナンスをおこなったほうがよいとされています。
ただ、これはあくまでも目安で、材質や施工方法、
環境により短くも長くもなります。特に屋根に関して
はなかなか目視することはできず、実際にどれくら
い傷んでいるかお客様自身で判断することは難しい
かと思います。 
そこで確実かつ手軽に無料点検がおこなえるドロー
ンによる屋根診断を始めることにしました。 
ドローン点検のメリット🏠  

1 細かな点検が可能 
2 点検時間の短縮につながる 
3 点検で屋根が傷まない 
4 屋根の高さ・形状を選ばず点検できる 
5 人が危険な場所で作業しなくてすむ 
6 調査費用の削減につながる 
7 お客様とリアルタイムに屋根を映像で確認することができ
る。 
屋根、壁の定期メンテナンスがまだの方は是非この機会に点
検してみてはいかがですか？

点検時の屋根の映像（破損箇所あり）



災害に関する豆知識を蓄えておけば、いざというときにその知識を活用できます。
本項では、災害前に知っておきたい豆知識を紹介します。

1日1人あたり3Lの水が必要 
防災グッズは大きく3種類ある 
新聞紙が大活躍する 
ラップを使用すれば洗い物を減らせる 
ダンボールは防音・保湿に有効 
蓄光シールを貼っておけば避難しやすい 
情報の取得手段がないとストレスになる 
レインコートは汎用性が高い 
懐中電灯とペットボトルを組み合わせればルームライトに
なる 
ゴミ袋の利用用途は幅広い 
家具・家電の転倒防止対策が重要 
地震がおさまってもすぐに外に出てはいけない 
災害時には小銭が活躍する 
水を凍らせておけば保冷剤・飲料水になる 
ハンカチは感染予防対策として機能する

💡💡災害時お役立ち情報💡💡

防災用に持っておきたい重量物の運搬用キャ
リーカート・ワゴン 

災害が起こったときすぐに持ち出せるように防
災用品を準備しておくことは重要なことです。 
最低限必要な小物はバッグに格納しておくこと
ができますが、かさばる水ボトルやその他の大
きな荷物はカバンに入りきらず別に手で持つ
必要があります。 

キャリーカートを準備しておくことで大きなも
のや重量物を手軽に運搬できるようになり、
重いものを持つという腰など体への負担を軽く
することができます。

保存スペースの拡大：メインの冷凍庫がいっぱいで
も、セカンド冷凍庫があれば余裕を持って食材を
保存できます。特に、まとめ買いや作り置きが多
い家庭には便利です。 
食材の整理整頓：セカンド冷凍庫を使うことで、
食材を種類ごとに分けて保存できます。例えば、
メインの冷凍庫には日常使いの食材を、セカンド
冷凍庫には長期保存用の食材を入れるなど、効率
的に整理できます。 
非常時の備え：災害時や緊急時に備えて、食材を多
めにストックしておくことができます。セカンド冷
凍庫があれば、保存期間が長い冷凍食品を多く保
管でき、安心感が増します。

セカンド冷蔵庫！

詳しくはりらいふまで！



りらいふ通信クイズー！

　　🎉 ～りらいふ通信75回の答え～🎉  

① ひらがなにすると体の部位を表す 
② 「ある」は漢字を反対にしても違う意味
になる 
③果物の名前が入っている 
④頂点の合計を表している。　4

ヒント１ 
【ある】の言葉に注目して
みましょう。 
ヒント２ 
【ある】の初めの文字を少

ヒント1 
【ある】の言葉に共通した言葉
をつけます。 
ヒント2 
【ある】の言葉の先頭に共通す
る2文字の言葉をつけます。 

ヒント1 
謎を解くためのカギは、 
文字を囲んでいる記号にありま
す。 
ヒント2 
色にも注目しましょう。 

前後にある記号 ＜＞ を 
どう読み解くかがポイ
ントです。 
記号の色に注目して、 
中の言葉を挟んでみま
しょう。

②①

③

左のイラストを変換すると、 
右の動物に変化します。 
同じ法則を使ったとき、 
？に入る動物は何でしょうか？
　ヒント 
左上の絵は「モニター」 
左下の絵は「ワクチン」 
右上の絵は「こうえん」です。 

④



サンプルテキスト 2024年4月4日

サンプルテキスト 1

りらいふNEWS

皆様に素敵なお知らせがあります！「りらいふ」は、この度、新たな⼀歩を踏

み出すことになり、「りらきっちん」というお弁当屋さんを出店する事になり
ました。これはただのお弁当屋さんではありません。これは、私たちの愛と情
熱を込めた、⼼を込めて作られたお弁当をお届けする場所です。 
9⽉24⽇より、皆様の⽇常に新しい彩りを加える「りらきっちん」がオープン
します。新鮮な⾷材を使い、⼿作りの温かみのあるお弁当を提供することで、
皆様の⾷⽣活に新しい⾵を吹き込みたいと考えています。忙しい毎⽇の中で、
家庭の味を感じられるような、そんなお弁当を⽬指していますので⼼より  
お待ちしております。 
「りらきっちん」では、季節の⾷材をふんだんに使ったバラエティ豊かなお弁
当メニューをご⽤意しています。お昼休みや⼣⾷に、⼿軽に美味しい家庭の味
を楽しんでいただけるよう、⼼を込めて⼀つ⼀つ⼿作りしています。皆様のご
来店を⼼よりお待ちしております。9⽉24⽇のオープンをどうぞお楽しみに！

9月24日(火)オープン‼

皆様はじめまして。 
今年2月より入社しました！
和田です。 
この度、りらいふの新事業
のお弁当屋さんを任されまし
た。過去に飲食店勤務経験
があり、お弁当屋さんの方
で勤務させて頂く事になりま
した。宜しくお願いします。

フォローよろしくおねがいします😄



サンプルテキスト 2024年4月4日

サンプルテキスト 2

〒589-0023 大阪府大阪狭山市大野台６丁目１-１
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GOOD lunch 

りらいふ通信プレゼント 
お弁当1個150円引き
　※りらいふ通信お持ちください。 
　　　　　（最大5個まで） 

・手ごねバクバクバーグ弁当 
・ももから弁当 
・えびふらい弁当 
・しゃけべん 
・りら彩弁当 
・りらデラ弁当

今回のりらいふ通信は全員にプレゼント〜！

※数に限りがあります売り切れの際はご容赦ください 



同じ使用量600kWhでも

約5000円up!!

電気代

電気料金単価

再エネ賦課金
燃料調整費

×
使用量

＝

光熱費は、終わりのないローン
電気代 28歳 32歳 36歳 40歳 44歳 48歳 52歳 56歳 60歳 64歳

10,000 7,086,000 6,606,000 6,126,000 5,646,000 5,166,000 4,686,000 4,206,000 3,726,000 3,246,000 2,766,000
12,000 8,503,200 7,927,200 7,351,200 6,775,200 6,199,200 5,623,200 5,048,200 4,471,200 3,895,200 3,319,200
14,000 9,920,400 9,248,400 8,576,400 7,904,400 7,232,400 6,560,400 5,888,400 5,216,400 4,544,400 3,872,400
16,000 11,337,600 10,569,600 9,801,600 9,033,600 8,265,600 7,497,600 6,729,600 5,961,600 5,193,600 4,425,600
18,000 12,754,800 11,890,800 11,026,800 10,162,800 9,298,800 8,434,800 7,570,800 6,706,800 5,842,800 4,978,800
20,000 14,172,000 13,212,000 12,252,000 11,292,000 10,332,000 9,372,000 8,412,000 7,452,000 6,492,000 5,532,000

支払年数 59年 55年 51年 47年 43年 39年 35年 31年 27年 23年

電気を買い続けるのはもう終わり！一歩先の自給自足へ！！

6,288
円

7,728
円

9,006
円

9,936
円 円

10,686 11,082
円

2022年8月 2022年9月   2022年10月  2022年11月  2022年12月   2023年1月

電気代の推移(600kwh使用時)

今後も
上昇が

予想されて
います

4人家族の場合（想定値）

・試算条件はPV容量5.1kWと蓄電池容量9.8kWを搭載したモデルケースとなります
・電気料金は2024年8月時点の関西電力「はぴぃタイムR」のプランを600kWh使用している想定として算出
・上記の結果はあくまでも目安となるため、効果を保証するものではありません

省エネ対策をしない場合と省エネ対策をした場合の比較

設置後の経済メリット
約11,000円

設置前 設置後

電気代
20,000円

削減分
9,214円

電気代
10,786円

売電収入
2,580円

電気代
高騰 ! ! 時代へ電気は買わない

・・・・・・・



ヴァーチャル工場見学

「ようこそ、長州産業株式会社へ！」公開中

国内で唯一この規模を有する太陽電池モジュールの製造現場や
、最先端の装置技術を持つ真空・メカトロ機器事業について紹介し
ています。当社の技術と品質へのこだわりを是非ご体験ください
。（右のQRコード（https://cic-solar.jp/library/）を読み取り、遷移先にて「よ
うこそ、長州産業株式会社へ！」をお選びください。）

長州産業 本社工場（山口県）

340W

標準モジュール 340W

CS-340B81
公称最大出力

%
モジュール変換効率

20.0

太陽電池モジュールの 
出力低下に対しての保証

お客様が安心してご利用いただける制度です。

蓄電容量

6.5kWhタイプ

初期実効容量5.6kWh

（JEM 1511による）

490㎜

295㎜

741㎜

295㎜

490㎜

847㎜

147㎜

490㎜

［蓄電池ユニット］

蓄電容量

9.8kWhタイプ

初期実効容量8.3kWh

（JEM 1511による）

蓄電容量

16.4kWhタイプ

初期実効容量14.2kWh

（JEM 1511による）

全負荷対応型
ハイブリッド蓄電システム

特定負荷対応型
ハイブリッド蓄電システム

単機能蓄電システム

停電時に家全体に電気を供給

エアコンやIH調理器などの

 200V家電製品を使用可能

停電時、特定の負荷にのみ

電気を供給

重要な家電製品を長く使える

太陽光発電システム

省エネ対策の方法はズバリ ! ! 太陽光と蓄電池のW設置です !

災害(停電)対策

蓄電池システム

TEL : 072-366-3630

ご自宅に何枚ほど太陽光を乗せれるか
当社でレイアウトしてみませんか？


